INTENSIVFORTBILDUNG IN ZURICH

Gastrointestinaltrakt

Termine: Samstag, 05.09.2020, 09.00-17.30 Uhr
Veranstaltungsort: 25hours Zurich West, Pfingstweidstrae 102, 8005 Zurich
Referent: Prof. Dr. med. univ. Harald Stossier, Arzt fir Allgemeinmedizin,
Medizinischer Leiter des Gesundheitszentrums VIVAMAYR
Seminarbeitrag: CHF 215—inkl. Seminarunterlagen in digitaler Form, einem Mikronahrstoffpraparat aus
dem Biogena Sortiment, Verpflegung und Getranken
Bestatigung: Jeder Teilnehmer erhalt nach dem Seminar eine Teilnahmebestatigung
Teilnehmerzahl: mind. 15 Personen, max. 30 Personen
Zielgruppe: Medizinisches Fachpersonal, sowie Personen mit abgeschlossenen oder in Ausbildung
befindlichen Gesundheits- und Heilberufen

Unsere Seminare konnen bei der ASCA
und EGK eingereicht werden.
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Gastrointestinaltrakt

Seminarinhalt

Der Darm ist die Gemeinschaftskiche unseres Korpers. Seine Leistungsfahigkeit hat wesentlichen Einfluss auf
unser Wohlbefinden und ist gleichzeitig Ausgangspunkt vieler Erkrankungen — sofern er nicht richtig arbeitet.
Hier werden die Grundlagen einer gesunden Ernahrung besprochen sowie die Einflisse des Verdauungs-
apparates auf Stoffwechsel (Histamin, Lebensmittelintoleranzen, Leaky Gut), Bewegungsapparat (Haltung,
orthopadische Einfllisse) und die Emotionen (Darm-Hirn-Achse) dargestellt. Einfache therapeutische Hinweise
aus der orthomolekularen Medizin ermoglichen einen raschen Einstieg und vor allem Erfolg fur den Patienten.
Sie erhalten aber auch einfache Tipps fur den Alltag, um sich madglichst gesund zu erhalten und diese Vorsorge-
strategie an lhren Patienten einzusetzen.

Ilhr Kompetenzerwerb

Durch die Teilnahme erwerben Sie wertvolles Wissen und neue Erkenntnisse, die Sie in der Praxis umsetzen konnen.
Nutzen Sie den Tag, um |hr Netzwerk auszubauen, neue Kontakte zu kntpfen und offene Fragen mit unseren Refe-
renten — die Experten auf Ihnrem Gebiet sind — und Teilnehmern ausfihrlich zu diskutieren.

Methodik

» Mediengestutzter interaktiver Fachvortrag
« Fallbeispiele

» Beispiele aus der Praxis

PROF. DR. MED. UNIV. HARALD STOSSIER
Arzt fur Allgemeinmedizin

Prof. Dr. Harald Stossier ist Prasident der Internationalen Arztegesellschaft fiir Funktionelle
Myodiagnostik sowie der Plattform Orthomolekularmedizin. Er ist seit mehr als 20 Jahren als
Referent fiir Komplementarmedizin der Arztekammer fiir Kdrnten und auch der Osterreichischen
Arztekammer tatig. Er ist Medizinischer Leiter des Gesundheitszentrums VIVAMAYR in Maria

wa  WOrth und hat zahlreiche Blcher zu Ernahrungsthemen (Candidadiat, EiweiBabbaudiat, Allergien)
veroffentlicht.
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