
TAGESFORTBILDUNG IN ZÜRICH

Demenz
Risikofaktoren, Ursachen, Diagnose und Prävention

Termin:	

Veranstaltungsort:	

Referentin:	

Samstag, 24.10.2020, 09.00-17.30 Uhr

Swissôtel Zürich, Schulstraße 44, 8050 Zürich

Dr. med. Sorina Kunert MSc, Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, 

Master of Science in Preventive Medicine, Gynäkologische Endokrinologie und 

Reproduktionsmedizin

Seminarbeitrag:	 CHF 215,- inkl. Seminarunterlagen in digitaler Form, einem Mikronährstoffpräparat aus 

dem Biogena Sortiment, Verpflegung und Getränken

Bestätigung:	 Jeder Teilnehmer erhält nach dem Seminar eine Teilnahmebestätigung

Teilnehmerzahl:	 mind. 15 Personen, max. 30 Personen

Zielgruppe:	 Medizinisches Fachpersonal, sowie Personen mit abgeschlossenen und in 

Ausbildung befindlichen Gesundheits- und Heilberufen.

Unsere Seminare können bei der ASCA und EGK eingereicht werden.

Biogena Akademie GmbH
Schottenfeldgasse 22, A-1070 Wien

T +43 1 522 41 82, F +43 1 522 41 82-1791
info@biogena-akademie.com
www.biogena-akademie.com
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Demenz
Risikofaktoren, Ursachen, Diagnose und Prävention

Seminarinhalt
Zurzeit leben in Deutschland 1,6 Millionen Menschen mit der Diagnose Demenz. Die Inzidenz der Alzheimer-Demenz 
als häufigster Demenzform hat zugenommen. In Deutschland gibt es 300.000 Neuerkrankungen pro Jahr. Die Pflege-
kosten werden auf 45.000 Euro pro Patient und Jahr geschätzt.

Die genetische Disposition kann die rasante Neuentstehung dieser Krankheit nicht erklären. Das Altwerden ist – kon-
trär zur weitverbreiteten Meinung – nicht die Ursache für die Entstehung der Alzheimer-Demenz. Die Ursachen sind 
multipler, metabolischer, hormoneller und inflammatorischer Natur.

Der Vortrag wird auf diese Ursachen einzeln eingehen und die Einfluss- und Risikofaktoren für die Entstehung der 
Demenz verdeutlichen. Anschließend werden Methoden der (Labor-) Diagnostik und Maßnahmen zur Prävention 
besprochen.

Ihr Kompetenzerwerb
Sie lernen, wie die Demenzprävention in der ärztlichen Praxis abläuft, worauf in der Diagnostik zu achten ist und 
warum es wichtig ist, dass sowohl der Patient als auch der Partner gemeinsam betreut werden.

Methodik
• Mediengestützter interaktiver Fachvortrag
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DR. MED. SORINA KUNERT, MSC
Fachärztin für Gynäkologie und Geburtshilfe, Master of Science in Preventive Medicine, 
Gynäkologische Endokrinologie und Reproduktionsmedizin

Dr. Kunert ist seit 15 Jahren im Bereich der Präventiv-medizin tätig. Mit Spezialisierungen auf 
den Gebieten der Endokrinologie, Stressmedizin, Umweltmedizin und präventiven Genanalysen 
deckt sie ein breit gefächertes Spektrum der modernen Präventivmedizin ab. Ein Schwerpunkt 
ihrer Arbeit liegt im Bereich der Demenzprävention. 2003 hat sich Dr. Kunert niedergelassen und 
leitet eine Praxis für Präventivmedizin, Gynäkologie und Allgemeinmedizin mit drei angestellten 
Fachärzten in Berlin.


